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Esta es  la historia de una mujer en busca de  su autoestima. El 
encuentro con su semejante le hará recordar esos momentos de 
su  vida  en  los  que  eligió bajar  la  cabeza  y  someterse    a  la 
voluntad de otros.



Con mucha delicadeza y  sentido del humor, esa “amiga” que nunca 
había tenido antes, ese reflejo de su Yo interno, le presentará diferentes 
situaciones a las que deberá enfrentarse para encontrarse de nuevo con 
ella misma…

… con  la  seguridad,  con  la  confianza,  con  las  ganas  de  vivir,  con el 
coraje de elegir un nuevo  camino, pero esta vez el  camino  correcto, el 
que la beneficiará.



El  tango,  “sexista” por naturaleza,  en  esta ocasión  es utilizado  como 
instrumento  de  valoración  personal,  de  realce  de  los  atributos 
femeninos:  la  fuerza  de  voluntad,  el  coraje,  la  sensibilidad,  la
renovación continua, el amor por la vida …

También  es  el medio  para  reflexionar  sobre  los malos  tratos  desde  un 
punto de vista externo, donde el agresor y la víctima son retratados como 
roles adoptados, casi inevitablemente, como consecuencia de la influencia 
del entorno donde crecemos.



¡¡¡CONVENCERNOS!!!  

Todas  podemos  tomar  el 
camino de la dignidad, de la 
ilusión,  de  la  realización  y 
de la libertad…

… sólo nos queda una cosa:



El  espectáculo  En  Pie  va  seguido  de  un  debate  jugado  y  guiado  por  las 
actrices, donde se expondrán diversas situaciones de maltrato físico y psicológico, 
siempre en un tono relajado, ameno y participativo. El público tendrá que decidir 
cuándo se tienen que establecer límites en las diferentes situaciones planteadas, y 
entre todos  los asistentes han de averiguar el secreto para salir de una situación 
de maltrato y para no caer nunca en ella: el amor y el respeto absoluto por uno 
mismo, por una misma.

El Debate



COMENTARIOS DE ENTIDADES QUE HAN CONTRATADO “EN PIE”

Desde el Ayuntamiento de Burlada queremos  felicitar a Arte Creciente por  su obra  ‘En Pie’, que gustó mucho  en 
nuestro pueblo. La representación, apta para todas las edades, refleja muy bien los sentimientos de las mujeres insertas 
en una situación de maltrato,  las  fantasías  femeninas sobre el amor romántico y  la ceguera sobre sus peligros, aspecto 
que queda desmontado en el debate final. ¡Mucho ánimo y a seguir con proyectos de sensibilización social!
Ana Carmen  Senosiain Echarte. Ayuntamiento de Burlada, Navarra

La representación teatral ‘En Pie’ no ha dejado al público indiferente, ya que en ella se exponía de una manera cercana, 
sencilla y amena un relato que ayuda a encontrarse con una misma. Cabe destacar también la gran profesionalidad con la 
que las actrices se metieron en el papel. Desde la Concejalía de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Pájara se pretende 
que tanto las mujeres que sufren algún tipo de violencia de género como las que no la sufren, reflexionen sobre este tema 
y cada vez vayamos contribuyendo más a sensibilizar a la población.
Silvana Santana. Ayuntamiento de Pájara. 

Desde el Ayuntamiento de Tuineje queremos felicitar al Proyecto Arte Creciente por su obra ʺEn Pieʺ, la cual fue muy 
bien acogida  en nuestro municipio. Su argumentación y  escenificación  son bastante  sencillas por  lo que  es  apta para 
todos  los  públicos.  Lo más  valorado,  por  el  público  en  general,  fue  la  dinámica  creada  por  el  debate  final,  ya  que 
consigue acercar más el contenido de la obra al público asistente. ¡Muchas felicidades y suerte en los próximos proyectos!
Área de la mujer del Ayuntamiento de Tuineje. 

Las actrices Alicia Martel e  Isabel Díaz, a  través de  la  representación, con una óptica positivista y optimista,  reflejan 
algunos de  las situaciones y de  los sentimientos que  tienen  las mujeres que mantienen  relaciones de violencia con sus 
parejas y cómo es fundamental tener una buena autoestima para poder superar esas situaciones y poder encontrarse a sí
mismas y desarrollarse como personas. La representación de dicha obra  tuvo gran aceptación y  fue del agrado de  las 
numerosas personas que pudieron disfrutar de  la misma. Los  comentarios  realizados  finalizada  la obra  reconocían  lo 
bien que se había reflejado una problemática tan seria y difícil de tratar en una representación teatral, y destacaban cómo 
a través de la música daban mensajes positivos sobre este tema. 
Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de Ingenio, Gran Canaria.



CREACTIVAS es una compañía de artes escénicas que, junto a 
la  productora  Arte  Creciente,  realiza  proyectos  de  temática 
social,  apostando  por  la  cooperación  a  través  del  arte  y 
teniendo  como principal objetivo  el  crecimiento  interior de  la 
persona. Actrices y creadoras, las integrantes de CREACTIVAS 
están  especializadas  en  igualdad  de  género,  integración  e 
inserción social, valiéndose de la autoestima como herramienta 
para solucionar cualquier conflicto.



ContrataciContratacióón de En Pien de En Pie
1 representaci1 representacióón:   1.500 n:   1.500 €€
+ 7% + 7% IVA (PenIVA (Peníínsula y Baleares)nsula y Baleares)

+ 5%+ 5% IGIC (Canarias)IGIC (Canarias)

Descuentos a partir de 2 representacionesDescuentos a partir de 2 representaciones

PenPeníínsula y Baleares: para representaciones a mnsula y Baleares: para representaciones a máás de 300 s de 300 kmkm de Barcelona ciudad no estde Barcelona ciudad no estáán incluidos el n incluidos el 
desplazamiento ni la estanciadesplazamiento ni la estancia

Canarias: para representaciones fuera de la isla de Tenerife, noCanarias: para representaciones fuera de la isla de Tenerife, no estestáán incluidos el desplazamiento ni la estancian incluidos el desplazamiento ni la estancia

Más información y presupuesto detallado:
Aitziber de la Quintana: 663 81 46 69

info @artecreciente.es

Otros teléfonos:   93 517 57 67 ‐ 93 706 58 94  
648 188 167 ‐ 648 188 169 

www.artecreciente.es
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