


“Peso  Cero” es  una  “tragicomedia” sobre  el 
rechazo hacia nuestro propio físico, un drama 
envuelto de  ironía y un destape de  todos  los 
prejuicios que nos condicionan en nuestro día 
a  día.  Este  espectáculo  propone  también  una 
reflexión  sobre  la  imposición  de  un  único 
modelo  de  belleza  y  los  trastornos 
alimentarios  que  ocasiona,  así como  las 
desigualdades  que  se  generan  en  el  entorno 
laboral y social. 



Jazmín  (gorda)  dará una  gran  lección  a 
Violeta (delgada) sobre cómo  transgredir 
las normas dictatoriales de una  sociedad 
obsesionada  por  la  imagen  y,  lo  más 
importante,  sobre  la  aceptación,  el 
respeto y el amor que debemos a nuestro 
cuerpo y a nuestra persona.



El debate

El  espectáculo  va  seguido 
de un debate guiado por las 
actrices donde se sacarán a 
la  luz  los prejuicios con  los 
que  funcionamos día a día, 
hacia  nosotros  mismos  y 
hacia  los  demás:  ¿Somos 
los  hombres  y  las mujeres 
“juzgados” en  las  mismas 
condiciones?  ¿Nos 
preocupa nuestro físico por 
nosotros  mismos  o  por  lo 
que  piensen  los  demás? 
¿Nos  cuidamos  o  nos 
agredimos?



CREACTIVAS  es  una  compañía  de  artes 
escénicas  que,  junto  a  la  productora  Arte 
Creciente, realiza proyectos de temática social, 
apostando por la cooperación a través del arte 
y  teniendo  como  principal  objetivo  el 
crecimiento  interior  de  la  persona. Actrices  y 
creadoras,  las  integrantes  de  CREACTIVAS 
están  especializadas  en  igualdad  de  género, 
integración e inserción social, valiéndose de la 
autoestima  como herramienta para  solucionar 
cualquier conflicto.



ContrataciContratacióón Peso Ceron Peso Cero

1 representaci1 representacióón   1.600n   1.600€€

+ 7% IVA (Pen+ 7% IVA (Peníínsula y Baleares)nsula y Baleares)
+ 5% IGIC (Canarias)+ 5% IGIC (Canarias)

Descuentos a partir de 2 representacionesDescuentos a partir de 2 representaciones

PenPeníínsula y Baleares: para representaciones a mnsula y Baleares: para representaciones a máás de 300 s de 300 kmkm de de 
Barcelona ciudad no estBarcelona ciudad no estáán incluidos el desplazamiento ni la estancian incluidos el desplazamiento ni la estancia

Canarias: para representaciones fuera de la isla de Tenerife, Canarias: para representaciones fuera de la isla de Tenerife, 
no estno estáán incluidos el desplazamiento ni la estancian incluidos el desplazamiento ni la estancia

Más información y presupuesto detallado:
Aitziber de la Quintana: 663 81 46 69

info @artecreciente.es

Otros teléfonos:
93 517 57 67 ‐ 93 706 58 94  
648 188 167 ‐ 648 188 169 
www.artecreciente.es
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